Kainuun Neuroyhdistys
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TAPAHTUMAT

PIENI ELE -KERAYS
eduskuntavaaleissa ja europarlamentti vaaleissa

Kainuun neuroyhdistys osallistui eduskuntavaalien Pieni ele -keraykseen.

Isot kiitokset lipasvahdeille!!! Kerdystuotto jaetaan mukana olevien vammais- ja terveysjarjestojen
kesken ja varojen avulla jarjestetaan esimerkiksi neuvontaa, kerhoja ja virkistystoimintaa.

Nyt tarvitaan viela yksi rutistus ja etsimme lipasvahteja europarlamenttivaalien Pieni ele
-kerdykseen varsinaisena vaalipdivana sunnuntaina 26.5.2019 ja ennakkodénestyspaikoille
15.-21.5.2019. Lipasvahti tyoskentelee aanestyspaikalla Pieni ele -kerayspisteella, han huolehtii
poydalla olevasta kerayslippaasta, joka on merkitty kerdysluvalla. Lipasvahti hymyilee, tervehtii ja kiittaa
lahjoittajia ystavallisesti. Jos olet kiinnostunut tulemaan Pieni ele -kerdyksen lipasvahdiksi, ilmoittaudu
Kyosti Kelalle p. 044 294 4004 tai Elina Pyykkoselle p. 044 977 2360. Voit ilmoittautua my0s netissa:
https://neuroliitto.fi/ilmoittaudu-pieni-ele-lipaskeraajaksi-ja-auta-neuroyhdistyksia/.

MAAILMAN MS-PAIVA, Kainuussa tiistaina 28.5.2019

Téné vuonna tehddan MS-taudin nakymaéttomia oireita nakyvéksi. Kampanjoinnin tavoitteena on lisata
tietoisuutta MS-taudin ndakymattomista oireista seké sairauden usein piiloon jadvasta vaikutuksesta
eldaman laatuun. Tavoitteena on myos lisata tietoisuutta MS-taudista ylipdataan. Teemapadiva osuu tana
vuonna helatorstaille, joten MS-péivéan tapahtumia ja tempauksia jarjestetdan eri puolilla Suomea péa-
asiassa ti 28.5. ja ke 29.5. Kainuun Neuroyhdistys viettda maailman MS-paivaa tiistaina 28.5.2019
Kajaanin Prismassa klo 17-19, Kuhmon torilla klo 11-13 ja Hyrynsalmen S-marketissa klo 11-13.

KERHOT 2019

Aika: Joka kuukauden toinen keskiviikko klo 17-19
KAJAANIN NEUROKLUBI

Paikka: Tutun Tupa, Tehdaskatu 1, Kajaani

Ohjaaja: Pia Boos p. 040 756 7597

Neuroklubi toimii yhteisty0ssa Pohjois-Pohjanmaan ja
Kainuun lihastautiyhdistyksen kanssa.
Kesa-heinakuussa neuroklubi kesatauolla.

_ Aika: tiistaina 23.4. ja 21.5. Syyskausi: tiistaina 3.9.,
ALLILBLELT 17.9.,1.10,,15.10.,29.10.,19.11., 3.12,, 17.12.
Paikka: Tarinatupa, Rajakatu 52, Kuhmo
Ohjaaja: Elina Pyykkonen p. 044 977 2360
Kuhmon MS-kerho toimii yhteistydsséd Pohjois-Pohjanmaan ja
Kainuun lihastautiyhdistyksen kanssa.
Kesa-elokuussa kerho kesatauolla.

YLA-KAINUUN PARKINSSON Aika: Joka kuukauden viimeinen maanantai klo 12.00
JA NEUROYHDISTYS KERHO Paikka: Palvelutalo, Syvayksenkatu 1, Suomussalmi
Ohjaaja: Tuulikki Kemppainen, puh. 050 516 8777
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KAINUUN NEUROYHDISTYKSEN
LOYDAT MY0S:

Facebook: kainuunneuroyhdistys

Nettisivut: https://kainuu.neuroliitto.fi/
Sahkopostiosoite: kainuunneuroyhdistys@gmail.com
Oukalin (Oulu-Kainuu lihastautiyhdistys) kotisivut: www.oukalilihastautiyhdistys.com.

Ota rohkeasti yhteytta hallituksen jaseniin, jasenvastaavaan tai laita sahkopostia/
messenger-viestia ja kysy jos jokin asia askaruttaa tai kerro miten toimintoja kehitettaisiin.

JASENASIAT

Muistathan ilmoittaa jasenvastaavallemme Pia Boosille,
jos yhteystietoihisi tulee muutoksia, piab-m@hotmail.com tai puh 040 756 7597.
ILMOITA MYOS VOIMASSAOLEVA SAHKOPOSTIOSOITE!

JASENTIEDOTTEET

Kainuun neuroyhdistyksen virallinen tiedotuskanava on kuusi kertaa vuodessa ilmestyva Avain-lehti.
TAMA JASENTIEDOTE ON VIIMEINEN POSTITSE JAETTAVA JASENTIEDOTE (postitse niille, keltd ei
ole tiedossa sdhkdpostiosoitetta). Seuraavat jdsentiedotteet saat sahkopostiisi, lisaksi tiedotteet 10yty-
vat Kainuun neuroyhdistyksen nettisivuilta seka facebookista.

Muista siis ilmoittaa voimassaoleva sahkopostiosoite jasenvastaavalle.

KAINUUN NEUROYHDISTYKSEN HALLITUS 2019

Puheenjohtaja Kyosti Kela JASENVASTAAVA
p. 044 294 4004 / kyosti.kela@gmail.com Pia BOOs
Varapuheenjohtaja Elina Pyykkonen p. 040 756 7597 / piab-m@hotmail.com

p. 044 977 2360 / pyykkonenelina@gmail.com
Sihteeri Virpi Kvick

p. 044 591 7337/ virpi.kvick@gmail.com
Rahastonhoitaja Maija Komulainen
maijakomulainen@gmail.com

Jasenet:

Liikuntavastaava Tarja Koistinen / koistinen.tt@gmail.com
Tuulikki Kemppainen

p. 050 516 8777 / tuu7kem@gmail.com
Varajasenet:

Mervi Valtanen, 1 varajasen

Airi Ruotsalainen, 2 varajasen

Pekka Liimatainen, 3 varajasen

Linda Huotari, 4 varajasen

Pekka Komulainen, 5 varajasen
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