n neuroyhdistyksen

RKISTYSPAIVAT

KKOHALLASSA
la-su 13. - 14.8.2022

Kainuun neuroyhdistys jarjestaa jasenilleen ja omaisille Neuroliiton
jasenjarjestoavustuksella virkistys ja liikuntakokeilu paivat Hyrynsalmen Ukkohallassa.

MAJOITUS

Ukkohalla Ski Chaleteissa,
jotka sijaitsevat Ukkohallan ytimessa
patikointireittien seka wellness- ja ravintolapalvelui-
den vélittdbmassa laheisyydessa Syvéjarven rannalla.
Huoneistoista on suora yhteys
Ukkohallan saunamaailmaan.
Jokaisessa Ski Chalets -huoneistoista on
oma sauna ja parveke tai maaterassi.
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" OMAVASTUU
h 20 €/hlo,
_matkakulut osallistujat
| kustantavat itse.

RUOKAILUT

Lauantai: lounas,
maastoevaat, iltapala.

Sunnuntai: aamupala
[ R < -
. jalounas.

ILMOITTAUTUMINEN
maanantaihin 25.7.2022 mennessa Maijalle:
Sahkdpostilla: maijakomulainen@gmail.com tai
tekstiviestilla/soittamalla puh. 040 761 0501

OHJELMA

@ Opastettu evésretki (makkarat, kahvit ja pulla)
lahialueen laavulle, jossa Ukkohallan alueen esittely.
Retki soveltuu likkuntarajoitteisille avustettuna.

@ Ukkohallan Erikoisolympialaiset, kesto n. 2h.
Sisdltda ryhmalle raataloidyt lajit.

Soveltuu liikuntarajoitteiselle avustettuna.
@Kuntosalin kaytto siséltyy Ski Chalets majoitukseen.
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